Programe de Prevenirea 5 MOMENTE IMPORTANTE

si Controlul Infectiilor  PENTRU IGENAMAINILOR  SALVEAZA VIETI
Igiena Mainilor

5 mai 2019

Programele de prevenirea si controlul
infectiilor (PCI) impun implementarea
si evaluarea continua a ghidurilor si
programelor, concepute in vederea
minimizarii riscurilor nosocomiale.
Aceste ghiduri/programe sunt
concepute si actualizate periodic de
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infectati cu acelasi germen.



IAAM

o Infectiile asociate asistentei
medicale (IAAM), mentionate si
ca ,nosocomiale” sau ,de
spital”, reprezinta infectiile care
apar la un pacient in timpul
procesului de asistenta
medicala intr-un spital sau n
alta unitate medicala, infectie
care nu era prezenta sau in
incubatie la data internarii.

o |IAAM pot afecta pacientii in
orice tip de cadru unde acestia
primesc ingrijire si pot aparea
dupa externare.

e Mai mult, aceste IAAM includ
infectiile ocupationale in randul
personalului medico-sanitar.

e |AAM reprezinta cel mai
frecvent efect advers din timpul
furnizarii serviciilor medicale si
pana in prezent, nici o institutie
medicala sau tara nu poate
pretinde ca a rezolvat aceasta
problema.

Prevenirea IAAM

Numeroasele masuri de prevenire si
control sunt simple si ieftine, dar necesita
responsabilitate si modificarea unor
comportamente din rutina personalului
medical:

intensificarea igienei mainilor;

respectarea precautiilor standard.

ORDIN Nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016
privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei

medicale in unitatile sanitare.

IGIENA MAINILOR este cheia

reducerii prevalentei infectiilor
asociate asistentei medicale.

Mesajul OMS pentru profesionistii

din domeniul sanatatii:
»Mentineti si promovati ingrijirea
curata — este in mainile voastre.”
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IAAM la nivel european,
conform OMS:

Se estimeaza ca, in jur de 80000 pacienti din
spitalele din Europa au cel putin o IAAM, in
orice zi data.

in medie, IAAM afecteaza 7% din pacientii
din tarile dezvoltate, respectiv 15% din
pacientii din tarile slab si mediu dezvoltate.

in tarile dezvoltate, 30% din pacientii din
unitatile de terapie intensiva (UTI) au cel
putin una din IAAM.

in tarile slab si mediu dezvoltate, frecventa
infectiei dobandite in UTI este de cel putin 2-
3 ori mai mare decat in tarile dezvoltate, iar
densitatea infectiilor asociate dispozitivelor
este de 13 ori mai mare decat in SUA.

IAAM la nivel national,

conform INSP:

Analiza raportarii statistice a infectiilor
asociate asistentei medicale in Romania se
face pe baza datelor comunicate de spitalele
publice si private; conform CNSCBT,
incidenta calculata pentru anul 2016 a fost
de 0,44%.

Conform Centrului National pentru Statistica
si Informatica in Sanatate Publica (CNSISP),
numarul infectiilor interioare raportate in anul
2017 a fost de 19607 cazuri, dintre care cele
mai multe digestive (8019 cazuri), respiratorii
(3549), urinare (2568) si de plaga
chirurgicala (2297).
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