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»Tema:

Utilizarea corecti a antibioticelor in contextul
cresterii rezistentei la antimicrobiene
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» Scop

Informarea populatiei generale asupra
pericolelor administrarii incorecte a
antibioticelor
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Obiective

v" Cresterea gradului de constientizare a populatiei generale privind utilizarea
antibioticelor.

v Angajarea mass-media Tn sensibilizarea publicului in ceea ce priveste utilizarea
prudenta a antibioticelor si fenomenul RAM.

v Mentinerea problematicii rezistentei antimicrobiene (RAM) pe agenda politici a
decidentilor din institutiile specifice din Romania si implicarea acestora ca
multiplicatori si ambasadori ai mesajelor ECDC (asociate RAM).
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Perioada de derulare a campaniei ZEIA 2019

Zlua de 18 noiembrie 2019

Anumite activitati pot prefata celebrarea ZEIA 2019 sau se pot prelungi dupa
18 noiembrie (exemplu: microcampanii de vaccinare in judetele in care acoperirea

este deficitara).
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Grupuri tinta
» Populatia generala

» Profesionistii din domeniul sanatatii
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» Slogan:
Ai grija, NU antibioticelor!

» Imaginea cheie 2019
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Mesaje cheie 2019

Mesaje cheie pentru profesionisti
* Rezinstenta la antimicrobiene (RAM) compromite eficienta antibioticelor acum si in viitor!

* Respectati recomandarile ghidurilor profesionale cand administrati de antibiotice la pacientii fara
alte solutii terapeutice!

« Evitati profilaxia inutila cu antibiotice!

*  Documentati indicatia tratamentului cu antibiotice, alegerea medicamentului, doza, calea de
administrare si durata tratamentului in fisa pacientului!

Mesajele cheie catre populatie:

« Antibioticele pot fi prescrise numai de medic!

« Antibioticele nu sunt analgezice si nu vindeca orice boala!

«  Administrarea antibioticelor pentru raceala sau gripa, nu poate ajutal
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Activitati sugerate (1)

Conferinta cu titlul propus “Atentie n utilizarea antibioticelor in contextul cresterii rezistentei la
antimicrobiene”, organizata la spitalul judetean moderata de un medic
infectionist/epidemiolog/microbiolog, cu invitarea medicilor de familie, a parlamentarilor si a altor alesi
locali - deschisa publicului larg. Se va actualiza situatia RAM din tara noastra in euro-context (de
exemplu prin proiectarea comentata a “Informarii privind ZEIA 2019). Conferinta poate fi urmata de
discutii tintind schimbul de informatii/experiente in practica medicala locala, problema dezinfectantilor
din spitale, statistica infectiilor nozocomiale, lamurirea ntrebarilor ridicate de public.

Activitati IEC cu distribuire a materialelor grafice in randul populatiei generale — ex: pacienti, scoli, alte
institutii din domeniul public-privat si din sfera medico-sociala.

Scrisoare de informare adresata medicilor de familie elaborata eventual pe baza Analizei de situatie
ZEIA 20109.
Standuri IEC tematice n cadrul spitalelor din judet, incluzand actualitati in format poster/pliant.

Prezentari ale pachetului suport ZEIA (acolo unde se pot organiza seminarii) catre potentialii pacienti.
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Activitati sugerate (11)
Conferinta de presa ZEIA 2019 la sediul DSP.

Postari tematice pe site-ul si/sau pe pagina Facebook a DSP si alte site-uri social media
pentru promovarea evenimentelor locale ZEIA 2019 si oferirea unor informatii/consiliere
privind evitarea/reducerea infectiilor precum si masurile de igiena aferente.

Punerea la dispozitie a materialelor grafice IEC (de ex: posterele din pachetul suport ZEIA
2019 multiplicate, eventual in format pliant) Tn spatiile de asteptare din cadrul spitalului
judetean/orasenesc sau de la cabinetele medicilor de familie.

Pupitre tematice cu materiale IEC Tn farmacii.
Seminarii tematice la locurile de munca, scoli si universitati, centre medico-sociale.

Interventii media locala (presa scrisa, radio, TV).
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Parteneriate posibile

Filiale judetenc ale Asociatiilor medicilor de familie
Filiale judetenc ale societatilor nationale de medici specialisti (infectioase, epidemiologie,
microbiologie, igiena)

Filiale judetene ale Asociatiei Spitalelor din Romania.

Filiale judetene ale Asociatiei Generale a Medicilor Veterinari din Romania

Site-uri de promovare a sanatatii; de exemplu www.sanatateplus.ro - persoana de contact
Conf. dr. Valentin Nadasan

ONG-uri cu profil de educatie pentru sanatate de cuprindere nationala (de exemplu Asociatia
pentru Sanatate Educatie si Familie - ASEF, www.asef.ro); persoana de contact Laura Vate —
coordonator de programe

Inspectoratele scolare
Mass-media regionale/locale cu rubrici/emisiuni/preocupari de sanatate


http://www.sanatateplus.ro/
http://www.asef.ro/
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Buget si obstacole

» Conform alocatiilor bugetare in cadrul PN V subpunctul 1.1.
Subprogramul de evaluare si promovare a sanatatii si educatie pentru
sanatate

» Obstacole posibile : Concurenta Zilei Nationale fara Tutun care cade in
16 noiembrie, implicand pentru multi colegi o alegere intre aceasta si
ZEIA 2019. Unde este cazul, gravitatea problematicii RAM/infectiilor
nozocomiale ar trebui sa incline balanta catre ZEIA, daca nu se pot
organiza ambele campanii.
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Sugestii pentru indicatorii de monitorizare
Nr. evenimente organizate la sediu DSP

Nr. alte evenimente publice

Nr. persoane (parlamentari, responsabili ai administratiilor judetene si locale, lideri ai societatii
civile) participanti la evenimentele celebrarii ZEIA 2019

Nr. institutii partenere angrenate n celebrare
Nr. seminarii n scoli si universitati
Nr. materiale grafice distribuite

Nr. interventii finalizate in media locala si/sau regionala
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Termenele de formulare propuneri si raportare

» Conform Metodologiel pentru proiectarea, monitorizarea,
colectarea si analiza datelor, evaluarea si raportarea implementarii
campaniilor IEC destinate zilelelor mondiale/europene, conform
calendarului pentru anul 2019 si a campaniilor IEC

cu teme stabilite pe baza unor prioritati de sanatate specifice
nationale (elaborata de INSP-CNEPSS).
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Informatii si contact

doina.nitulescu@insp.gov.ro (Compartiment
Evaluarea s1 Promovarea Sanatatii — CRSP
Bucuresti)



mailto:doina.nitulescu@insp.gov.ro
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Va multumim pentru alegerea celebrarii
Zilei Europene a Informarii despre Antibiotice 2019
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