DORINTA: LIDERI PENTRU
O LUME FARA
TUBERCULOZA
PUTETI FACE ISTORIE.
OPRITI TUBERCULOZA !

ZIUA MONDIALA IMPOTRIVA
TUBERCULOZEI
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\./ Ce este Tuberculoza?

Tuberculoza este o boald infecto-contagioasa care poate afecta numeroase organe si
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tesuturi, cel mai frecvent fiind localizata la nivel pulmonar.

Cum se transmite boala?

Boala se transmite pe cale aeriana, prin inhalarea microbilor raspanditi in
atmosferd de catre bolnav atunci cand rade, vorbeste, strigd, stranuta,
tuseste sau scuipa.

Cum se manifesta?

Suspiciunea de tuberculoza si prezentarea la control se impune in caz
de:

tuse care dureazd mai mult de 3 saptamani, pierdere in greutate,
oboseald, febrd, transpiratii nocturne, durere toracica, dispnee,
pierderea apetitului, tuse cu expectoratie sanguinolenta.




Situatia TB la nivel mondial, conform
OMS, in octombrie 2017:

@ in ultimul deceniu, tuberculoza reprezinti a 9-a
cauza de deces pe plan mondial si este cea mai
importanta boala determinatd de un singur
agent infectios.

0 10,4 milioane de persoane s-au imbolnavit de TB
si 1,7 milioane au murit din cauza bolii (inclusiv
0,4 milioane dintre persoanele cu HIV) - 2016.

O aproximativ 1 milion de copii s-au Tmbolnavit de
tuberculoza si 250.000 de copii au decedat cu TB
(inclusiv copiii cu TB asociata cu HIV) - 2016

O 40% din decesele cu HIV au fost cauzate de TB-
2016

(0 Rezistenta la medicamente este o amenintare
permanentd, ceea ce face ca tratamentul bolii sa nu
aiba efectele dorite.

L Un numar estimat de 53 de milioane de vieti au fost
salvate prin diagnosticarea si tratamentul TB, Intre
2000 si 2016.

Q OBIECTIV LA NIVEL MONDIAL PANA
N 2030: Eliminarea epidemiei de TB
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Situatia TB Iin Romania in anul 2016:

12790 CAZURI NOI SI RECIDIVE,

din care

596 CAZURI NOI SI RECIDIVE
LA COPII 0-14 ani
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Vaccinarea nou-
nascutilor
pentru a

preveni formele

severe de boal3

Evitarea
contactului cu
persoanele
bolnave

Respectarea regulilor
de igieni personala (sa
acopere gura cand
tuseste, sa nu scuipe pe
jos. etc) si a locuintei
(curitenia curenti,
aerisirea inciperilor,
expunerea la soare a
lenjeriei)

Alimentatie
sanatoasa

Cum prevenim
tuberculoza?

Evitarea
stresului

Evitarea
consumului
de droguri si
a fumatului.

Contactii (adulti,
copii) trebuie sa
efectueze controlul
pentru a depista o
eventuali
imbolnivire.
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CLUM TRATA
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Daca apar efecte secundare (urticarie, icter,
simptome de tip gripal, dureri si tumefactii
ale articulatiilor mai or,
dificultati de vedere, tul bru),
bolnavul trebuie sa se tla

medi



