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Cunoaste-ti valorile presiunii arteriale!

CONSECINTELE HTA

STADIALIZAREA HTA
(WHO, ISH)

©
Hipertensiunea arteriala (HTA) poate conduce la: « TNCADRARE
~ -
-
IN LUME . _ —
77%d' t = Tensiune arteriala
e Coren : OPTIMA
; 3 : persoanele cuun ® ARECTAREAS -
din adulti au rim AVC au HTA | @ VEDERII ~
: : 1% A creste de 4-6 { S
hipertensiune arteriala ori riscul de AVC J L‘ e Tensiune arteriala
NORMALA !
din 4 au pre-hipertensiune 4 ||\|i",‘\YR(Z ¥ : i
(factor de risc pentru |\|3U ICIENTA o MIOCARDIC(IM) e Tensiune arteriala
hipertensiune) CARDIACA (I( ) dintre NORMALTNALTA E
75% dintre rsoanele cu un
=
) 5 persoanele cu ||.|(-:|- . . rim IM au HTA
- ; ; ; congestiva au .
din cu hipertensiune nu 8 § O \LA RENALA e HTA grad 1 (usocara)
A - ~ » :I v‘l N\ I- | ‘l ”l
$t':':d‘:-a- B aceRsch A este a doua cauza :
conditie . 'n(f:jppla de "
icienta renala.
4,5 din 10 adulti au HTA (SEPHAR I11I, 2016) & « . [ I = Subgrup HTA de granita
4 -
f ~
e HTA grad 1l {moderata)
-
=
10% din cheltuielile de sanatate sunt in relatie directa cu
presiunea arteriala crescuta si complicatiile ei. = HTA grad 111 (severa)
-
o e o e & o e — o o = HTA sistolica izolata
World Health Organization, International Society of Hypertension
heart.org/ bloodpressure PAS- presiunea arteriald sistolicd, PAD- presiunea arteriald diastolicd




