]

Saptamana Europeana de Prevenire
a Cancerului de Col Uterin
(SEPCCU)
21-27 fanuarie 2019

Planificarea campaniei

x CRSP Bucuresti



» Tema 2019:
Cancerul de col uterin poate fi eliminat ca problema

de sanatate publica

» Scop:

Cresterea gradului de informare si constientizare a
femeilor din Romania privind cauzele si mijloacele de
prevenire a cancerului de col uterin



Obiective nationale

Informarea privind cauzele cancerului de col uterin (CCU) si metodele de preventie;
Diseminarea cunostintelor privind vaccinarea si varstele optime;

Incurajarea participarii la Programul National de Screening pentru depistarea activa precoce a
CCU ce vizeaza circa 5,6 milioane femei, acoperit pana in prezent numai la nivelul 12%;

Urmarirea riguroasa de catre specialist a persoanelor cu rezultat pozitiv la screening;
Intensificarea informarii Tn privinta simptomele CCU si necesitatea prezentarii la medic;

Informarea personalului medical privind noile strategii de prevenire, incluzand vaccinarea si
testarea periodica.
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Perioada de derulare a campaniei SEPCCU 2019

Saptamana 21-27 lanuarie



» Slogan:
Stop Cancerului de Col Uterin!

» Imaginea cheie 2019

Perla Tntelepciunii *

Sa sporim mai mult importanta
preventiei privind cancerul de col uterin.

*Sursa; site-ul CERVIVA: http://cerviva.ie/news/article/cervical-cancer-prevention-information-session



http://cerviva.ie/news/article/cervical-cancer-prevention-information-session

Mesaje cheie 2019

Cancerul de col uterin poate fi prevenit prin vaccinare, efectuarea regulata a screening-
ului specific si tratarea leziunilor precanceroase.

Vaccinarea adolescentelor impotriva HPV este sigura si previne cancerul de col uterin.

Atentia acordata simptomelor discrete post-infectare cu HPV precum si solicitudinea
legata de nevoile sociale si spirituale ale femeilor suspecte de cancer de col uterin sunt
cruciale.

Cancerul de col uterin poate fi vindecat apelénd la serviciile clinice specializate pentru
diagnostic precoce si aplicarea prompta a tratamentului.

Ingrijirile paliative joaca un rol important in managementul cancerului de col uterin.



Grupuri tinta

Populatia feminina, in special fetele si femeile tinere

Medicii de familie

Medicii specialisti ginecologi

Educatorii de sanatate, mai ales cei orientati catre tineret

Farmacistii si alte retele de distribuire a mijoacelor de sex protejat
Decidentii in probleme de sanatate la nivel national, regional si local

Mass - media



Activitati sugerate (1)

» Conferinta “Cancerul de col uterin in Romania: o amenintare severa reductibila prin
vaccinare si screening” la sediul DSPJ moderata de un medic specialist
ginecolog/infectionist/epidemiolog, cu invitarea medicilor de familie, a educatorilor stil-de-
viata, a parlamentarilor judeteni si a alesilor locali — cu participarea speciala a populatiei
feminine din scoli, universitati, firme si institutii. Se va actualiza situatia CCU din tara
noastra in euro-context (de exemplu prin proiectarea comentata a “Informarii privind
SEPCCU 2019”). Vor urma dezbateri de masa rotunda tintind schimbul de
informatii/experiente Tn practica medicala locala a screening-ului, problema vaccinarilor,
stilul de viata favorabil dezvoltarii riscului de CCU. Va urma conferinta de presa cu
prezentarea statisticilor locale privind prevalenta, incidenta si mortalitatea CCU.

» Standuri IEC tematice in cadrul spitalelor din judet, incluzand actualitatile 2019 Tn format
afis/pliant/flyere si distribuire de brosuri tematice

» Scrisoare de informare adresata medicilor de familie pe baza Analizei de situatie SEPCCU
2019

» Campanie ampla de promovare pe site-ul de socializare DSPJ condusa de un medic specialist,
angajat sa sustina cate 2 ore/zi in perioada SEPCCU un forum Q&A pe tema cancerului
cervical.



Activitati sugerate (11)

Punerea la dispozitie de materiale IEC (de ex: postere din pachetul suport SEPCCU
2019 multiplicate A4) in spatiile de asteptare din cadrul spitalului judetean/orasenesc, la
cabinetele medicilor de familie, la maternitati, in farmacii, alte spatii publice protejate cu
mare frecventare feminina;

Dezvoltarea unei pagini tematice pe site-ul DSP pentru mediatizarea evenimentelor locale
SEPCCU 2019;

Seminarii tematice la locurile de munca, scoli si universitati;

Interventii media locala (on-line prin site-ul DJSP, presa scrisa, radio, TV) folosind
proiectul de Comunicat de Presa.
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Parteneriate posibile
Asociatia Romana pentru Preventia Cancerului
Fundatia Liga Romana de Cancer
Societatea Romana de Cancer
Federatia Asociatiilor Bolnavilor de Cancer din Romania — filiala judeteana

Societatea Nationala a Medicilor de Familie

Asociatia Femeilor din Roménia (AFR)

ONG-uri cu profil de educatie pentru sanatate de cuprindere nationala



Buget si obstacole

» Conform alocatiilor bugetare in cadrul PN V subpunctul 1.1.
Subprogramul de evaluare si promovare a sanatatii §i
educatie pentru sanatate
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_ Indicatori peatru
grila de monitorizare, evaluare si raportare

Evenimente publice (specialitate si public larg) organizate
Institutii atrase n co-celebrare

Personal propriu implicat in activitati SEPCCU
Parteneriate, colaborari, sponsorizari

Informatie grafica editata si distribuita

Puncte de distributie materiale IEC

Interventii finalizate Tn media locala si/sau regionala (comunicate de presa,
articole, participari la emisiuni radio-TV)
Mediatizarea pe site-ul web sau pe pagina de socializare a DSPJ



Termenele de formulare propuneri si raportare

Termenele sunt specificate in Anexa Calendarului pentru celebrarea zilelor
mondiale si europene ale sanatatii in anul 2015 - privind datele activitatilor
asumate de CNEPSS, CRSP-uri, DSP-uri si Ministerul Sanatatii.

Informatii suplimentare si date contact:

doina.nitulescu@insp.gov.ro (secretariat Compartiment PromoSan, CRSP
Bucuresti).



mailto:doina.nitulescu@insp.gov.ro

Va multumim pentru contributia Dvs la prevenirea

cancerului de col uterin

— 0 problema grava a sanatatii publice in Romania -
prin alegerea celebrarii SEPCCU in 2019!

PromoSan-CRSP Bucuresti
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