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In 2017 Romania era pe primul loc in UE in ce priveste numirul de copii nascuti de
mame cu varste sub 15 ani, reprezentand 41% dintre toate cazurile Uniunii Europene (383
nascuti vii), conform datelor Eurostat.

Fenomenul mamelor minore, care plaseaza Romania pe primele locuri din Europa, este
unul complex, ale carui consecinte afecteazd atat mama, cat si copilul.” Fenomenul ,,copiilor cu
copii” —mai multe nasteri premature, rata de vaccinare scazuta si riscuri sociale—este un fenomen
social, pentru ca efectele nu se limiteaza la situatia unei mame sau a unei comunitati, ci vizeaza,
in lant, sandtatea fizicd si emotionald a unor copii care se nasc intr-un mediu vulnerabil si supus
riscurilor sociale. Pe de altd parte, mamele minore sunt mai predispuse s nasca prematur, iar
prematuritatea ramane una dintre cauzele majore ale mortalitatii infantile. Astfel, potrivit ultimei
analize a Salvati Copiii (Romania, 2018), cinci din zece mame cu varsta sub 18 ani nu au fost
niciodatd la control ginecologic, ceea ce a dus la o ratd de patru ori mai mare a nasterilor
premature. Existd o corelatie directd Intre varsta precoce a mamei, care inseamna si o dezvoltare
emotionald, dar si sociald, Incd incomplete, si lipsa accesului la educatie pentru sdnatate si la
servicii medicale (Salvati Copiii Roméania).

Contraceptia/planificarea familiala (PF) urmareste constientizarea importantei cunoasterii
metodelor, prevenirea sarcinilor nedorite, prevenirea deceselor mamei si copiilor, spatierea
sarcinilor/nasterilor, reducerea numarului de avorturi, cu scopul de a ajuta la luarea unor decizii
informate.

Sloganul campaniei  Ziua Mondialda a Contraceptiei 2019: “CONTRACEPTIA:
DREPTUL TAU, ESTE SI RESPONSABILITATEA TA!".

Scopul campaniei: informarea populatiei generale, in special tinerilor si populatiilor
defavorizate, cu privire la importanta metodelor contraceptive pentru a face alegeri corecte legate
de propria sanatate sexuala si reproductiva.

Grupuri vulnerabile: copiii cu varste 10-18 ani, copiii din zonele rurale, persoanele cu o
conditie social-economica precara, persoanele cu dizabilititi mentale.

Campania este finantatd de catre Ministerul Sandtdtii prin Programul National de
Evaluare si Promovare a Sanatatii si organizata la nivelul judetului de catre Directia de Sandtate
Publica. Suportul metodologic al campaniei este asigurat de Institutul National de Sanatate
Publica.



