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ZIUA MONDIALA A SANATATII

In anul 1948 se infiinteazd Organizatia Mondiali a Sanatitii (OMS), iar
Adunarea Generala decide ca data de 7 aprilie sa fie desemnata Ziua Mondiala a
Sanatatii, pentru a celebra Tntemeierea acestei organizatii.

Tncepand cu 1950, ziua de 7 aprilie este sarbatorita anual.

Ziua Mondiala a Sanatatii se organizeaza atat la nivel mondial, cat si regional si
local, implicand numeroase institutii guvernamentale sau ne-guvernamentale din
domeniul medical, social, mass-media.

Ziua Mondiala a Sanatatii abordeaza Tn fiecare an cate un subiect de importanta
majora, ce afecteaza sandtatea globala.



ZIUA MONDIALA A SANATATII

La nivel mondial 22 de milioane de asistenti medicali si 2 milioane de
moase:

e reprezinta aproape 50% din forta de munca din domeniul sanatatii la
nivel mondial.

In Regiunea Europeand OMS 7,3 milioane de asistente si moase :

e reprezinta un numar care nu este adecvat pentru a raspunde nevoilor
curente si viitoare proiectate.

Surse:


https://www.who.int/docs/default-source/documents/yonm-2020/campaign-toolkit.pdf
http://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/nursing-and-midwifery/data-and-statistics

NUMAR DE ASISTENTE MEDICALE SI MOASE LA 100
DE MIl DE LOCUITORI IN EUROPA IN ANUL 2017
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Luxemburg
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Romania
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Sursa:http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do#

2500


http://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/nursing-and-midwifery/data-and-statistics
https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do
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ZIUA MONDIALA A SANATATII

Romania si UE:

In Romania numarul de medici si asistenti medicali este relativ
scazut comparativ cu mediile UE: 6,4 asistenti medicali per 1 000
de locuitori vs. 8,4 1n UE.

Exista o penurie globala de lucratori din domeniul sanatatii, in
special asistenti medicali si moase, care reprezinta mai mult de 50%
din deficitul actual de lucratori din sanatate.

Pentru ca toate tarile sa atinga obiectivul 3 de dezvoltare durabila Tn
materie de sanatate si bunastare, OMS estimeaza ca lumea va avea
nevoie de inca 9 milioane de asistenti si moase pana in 2030.

Sursa:


https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do

IN ROMANIA EXISTA UN DEFICIT DE PERSONAL MEDICAL,
iN SPECIAL IN REGIUNILE DEFAVORIZATE
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Doctori practicanti per 1 000 de locuitori, 2015 (sau cel mai apropiat an)
Sursa datelor: Eurostat; Preluat din profilul de tard al Romaniei, 2017

In ceea ce priveste acoperirea cu servicii de sanatate, in Romania exista un deficit de personal medical,
in special in regiunile defavorizate. Astfel, numarul de medici si asistenti medicali este relativ scazut
comparativ cu mediile UE: 2,8 doctori per 1 000 de locuitori, comparativ cu 3,5 in UE, si 6,4
asistenti medicali per 1000 de locuitori vs. 8,4 in UE .



ZIUA MONDIALA A SANATATII

In Romania in perioada 2009-2018:

Numarul personalului sanitar mediu a inregistrat o scadere intre
2009 si 2014, insa din 2015 numarul personalului sanitar mediu a
crescut, in 2018 fiind cu 12% mai mare decat in 20009.

Sursa:


http://www.insse.ro/cms/files/Anuar arhive/serii de date/2018/anuarul_statistic_al_romaniei_2018.pdf?fbclid=IwAR0eTrGKDEI0fovOn0DJUJUFSrsOLSsKF8qyjD-5ctATKsjNgwI4mFwm2dA

NUMARU ALULUI MEDIU SANIT
MIl 10 ANI IN ROMANIA
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Sursa:http://www.insse.ro/cms/files/Anuar%?20arhive/serii%20de%20date/2018/anuarul statistic al romaniei 2018.pdf



http://www.insse.ro/cms/files/Anuar arhive/serii de date/2018/anuarul_statistic_al_romaniei_2018.pdf
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Comitetul Executiv al Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) a
anuntat la inceputul acestui an ca anul 2020 va fi desemnat “Anul
asistentilor medicali si moaselor”, Tn onoarea aniversarii a 200 de ani
de la nasterea Ilui Florence Nightingale, care este cea mai
cunoscuta asistenta medicala, care a pus bazele sistemului modern

medicale imbunatatite.

Sursa fotografie:


https://florence-nightingale.co.uk/
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Pentru prima data in istorie, natiunile lumii se vor uni in celebrarea
beneficilor aduse de asistenti medicali si moase, sanatatii
populatiei globale.

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General al Adunarii
Mondiale a Sanatatii (OMS) a declarat:

“‘OMS este mandra sa nominalizeze anul 2020 ca fiind Anul
Asistentilor Medicali si a Moaselor. Aceste doua profesii din
domeniul sanatati sunt de nepretuit pentru sanatatea
oamenilor de pretutindeni. Fara asistenti medicali si moase, nu
vom putea atinge obiectivele de dezvoltare durabila sau
acoperirea universala cu servicii medicale”.
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TEMA CAMPANIEI IEC LA NIVEL NATIONAL
7 APRILIE 2020

Rolul asistentilor medicali si moaselor 1in
furnizarea ingrijirilor de sanatate preventive.
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SCOPUL CAMPANIEI

In Anul International al Asistentilor si Moaselor, Ziua Mondiala a
Sanatatii 2020 evidentiaza rolul vital al asistentilor si al moaselor
in sistemul de ingrijire a sanatatii din intreaga lume si subliniaza
necesitatea consolidarii profesiei de asistent medical si moasa.

Scopul campaniei: Promovarea rolului asistentilor
medicali si al moaselor in furnizarea ingrijirilor de
sanatate preventive
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OBIECTIVELE CAMPANIEI

Cresterea nivelului de informare al populatiei despre
rolul asistentilor medicali si al moaselor 1In
comunitate si unitatile sanitare 1in furnizarea
ingrijirilor de sanatate preventive.

Cresterea nivelului de Iinformare al asistentilor
medicali si al moaselor despre activitatile de
furnizare a Tingrijirilor de sanatate preventive si a
Instrumentele disponibile pentru acordarea acestora.
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APRILIE 2020
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SLOGANUL CAMPANIEI

Impreuna cu asistentii medicali si
moasele!

Prin preventie sanatate pentru toti!



MESAJE PRINCIPALE ALE'CAMPANIEI PENTRU=
~— ASISTENTII MEDICALI SI MOASE

Dumneavoastra sunteti profesionistii din sanatate care veniti primii
si uneori singurii, in contact cu populatia.

Ingrijirile preventive sunt determinante pentru sanatatea intregii populatii
Implicati-va in activitati de:

1. Comunicare despre importanta preventiei pentru sanatate.

2. Protejare si promovare a sanatatii.

3. Evaluare a nevoilor de ingrijiri preventive.

4. |dentificare a persoanelor cu riscuri pentru sanatate.

5. Implementare a activitatilor de screening.

6. Furnizare a serviciilor de Tngrijiri preventive si de

sanatate comunitara.

/. Educatie pentru sanatate.

8. Facilitare a accesului la timp si egal la servicii de sanatate.

9. Informare si consiliere privind:

a. prevenirea bolilor;

b. planificarea familiala;

c. pregatirea viitorilor parinti pentru perioada perinatala.
10. Protejare a mediului ambiant



MESAJE PRINCIPALE ALE CAMPANIEI PENTRY—
r— POPULATIA GENERALA

Ingrijirile preventive sunt determinante pentru
sanatatea dv.

Asistentii medicali si moasele joaca un rol important
n:
e toate aspectele legate de ingrijire a sanatatii ;

o eforturile societatii de a face fata provocarllor de sanatate
publica;

e educarea, consilierea si indrumarea oamenilor pentru a
gestiona propria lor sénatate:

e asigurarea accesului egal si la timp laa servicii de sanatate;
e gestionarea afectiunilor cronice si ingrijirilor pe termen lung;
e promovarea sanatatii in toate etapele vietii.

~intrebati asistentii medicali si moasele despre
serviciile preventive!”
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MESAJE DE MOBILIZARE ALE CAMPANIEI

Publicul larg:

Asistentii medicali si moasele ofera servicii esentiale de sanatate pe
tot parcursul vietii noastre. Arata-i apreciere si multumeste-i pentru
ceea ce fac.

Asistentii si moasele lucreaza adesea in circumstante dificile:
suprasolicitate si subvalorizate. Reamintim liderilor nostri sa fi
sprijine si sa faca investitii care sa le permita sa lucreze la potentialul
lor maxim.

Vorbeste cu asistenta si moasa locala despre obtinerea informatiilor
si a sprijinului de care ai nevoie pentru a avea grija de propria
sanatate si de sanatatea familiei tale.

Sursa:


https://www.who.int/news-room/events/detail/2020/04/07/default-calendar/world-health-day

/ - GRUPURILE TINTA

Populatia generala

Asistentii medicali si moasele
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Pliante  Postere  Prezent Articole Emisiuni Altele
ari PPT presa/Al radio TV
tele **

Directiile de sandtate publica judetene elaboreazd propuneri de activitati conform tabelului nr. 2 pe care il transmit completat prin email cdtre
CRSP MURES si in cc cdtre celelalte centre regionale de sanatate publicd si CNEPSS, in termen de 5 zile de la primirea metodologiei.



/ tabelul nr. 3
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Pliante  Postere  Prezent Articole Emisiuni Altele
ari PPT presa/Al radio TV
tele **

CRSP MURES centralizeaza si trimit pe adresa cnepss@insp.gov.ro tabelul nr 3. care cuprinde propunerile din toate judetele



Total***

Activitati
realizate
(enumerare)

ACTIVITATI REALIZATE

tabelul nr. 4

Parteneri [Nr. materiale IEC (nr. de exemplare pentru fiecare Buget alocat |Nr. total de

de pliant, poster, etc) utilizate campaniei IEC [beneficiari
campanie (RON) Sursa |din grupul
(enumerare) de finantare |tinta
PNV 2020
Pliante Postere Fluturasi Prezentari Altele
PPT *k

*** Se va completa numai pentru categoria Nr. materiale IEC

Termene de raportare :

La 30 de zile de la finalizarea campaniei, DSP-urile raporteaza catre CRSP MURES si in cc catre toate celelalte centre regionale de sanatate publica si CNEPSS
(30 mai 2020)



Nr si
denumir
ejudete
care au
efectuat
campani
a

Judetul

Judetul

Total
activitati
Realizate
in toate
judetele
(enumerar
e)

Nr. total
activitati ...

Partene
ride
campan
ie
(enume
rare)

ACTIVITATI REALIZATE

tabelul nr.5

Nr. total materiale IEC (nr. de exemplare ptr fiecare tip de pliant, Nr. total Buget alocat campaniei IEC (RON)

poster, etc)

Nr.Pliant
e

Nr. total
pliante..

Nr.
Postere

Nr. total
postere

Nr.
Prezentari

ppt
sutinute

Nr. total.
prezentari

ppt
sutinute..

Nr.
Articole
presa
locala/Altel

e **

Nr. total
prezentari

ppt
sutinute ..

Nr.
Emisiuni
radioTV

Nr. total
emisiuni

radioTV...

de
beneficiar
idin
grupul
tinta

altele

Buget total alocat ..

Centrul Regional de Sanatate Publica MURES elaboreaza raportul final si il transmite la CNEPSS in decurs de 20 de zile de la termenul de finalizare a
raportarii de catre DSP-uri (25 iunie 2020)



PARTENERI POSIBILI

Administratia Publica Locala/Centrala

Presa scrisa si audio-vizuala

Profesionisti din sistemul medical

Organizatii profesionale (OAMMR-filiale judetene)
Organizatii neguvernamentale

Comisiile de specialitate ale Ministerului Sanatatii: Promovarea

Sanatatii, Sanatate Publica
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INDICATORI DE MONITORIZARE/EVALUARE

INDICATORI FIZICI:
Numar de activitati pe judet;
Nr. personal propriu implicat in campanie;

Nr. personal total implicat in actiuni coordonate de DSP/CRSP
(inclusiv partenerii si colaboratorii);

Numar de parteneriate si sponsorizari;
Numar de materiale informative/promotionale distribuite;
Numar de interventii finalizate Tn media locala si/sau centrala;
Numar estimat de beneficiari din grupul tinta;

INDICATORI DE EFICIENTA:
Cost mediu /campanie judeteana

RAPORTARE:

Raport al implementarii campaniei, care sa contina descrierea
activitatilor, prezentarea materialelor IEC, a numarului de
beneficiari, a bugetului estimat.
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TERMEN DE RAPORTARE

La 30 de zile de la finalizarea campaniei, DSP-urile raporteaza catre
CRSP MURES si in cc. catre toate celelalte centre regionale de
sanatate publica si CNEPSS (30 mai 2020)

Centrul Regional de Sanatate Publica MURES elaboreaza raportul
final si 1l transmite la CNEPSS in decurs de 20 de zile de la termenul
de finalizare a raportarii de catre DSP-uri (25 iunie 2020)



DATE PENTRU INFORMATII S| CONTACT

Adrese de mail persoanelor de contact:
edit.fekete@insp.gov.ro

gabriela.gaftonie@insp.qov.ro
Zita.molnar@insp.gov.ro
Kinga.turos@insp.qov.ro

Adrese de mail de mentionat in CC:
chepss@insp.gov.ro
claudia.dima@insp.qoVv.ro



mailto:edit.fekete@insp.gov.ro
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ZIUA MONDIALA A SANATATII

In Romania,
Campania pentru celebrarea

ZIUA MONDIALA A SANATATII

este coordonata de Ministerul Sanatatii prin Institutul National de
Sanatate Publica si implementata local de catre Directiile de
Sanatate Publica judetene si cea a municipiului Bucuresti.



