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impreunalcufasistentiiimedicalifsiimoasele!
Prinjpreventiefsanatate]pentrultoti!

Dumneavoastra sunteti profesionistii din sanatate care veniti
primii si uneori singurii, in contact cu populatia.

Ingrijirile preventive sunt determinante pentru sanatatea intregii populatii.

PLICA W& T]II 1. Comunicare despre importanta preventiei pentru sanatate.

2. Protejare si promovare a sanatatii.

3. Evaluare a nevoilor de ingrijiri preventive.
4. |dentificare a persoanelor cu riscuri pentru sanatate.
5. Implementare a activitatilor de screening.

6. Furnizare a serviciilor de ingrijiri preventive si de
sanatate comunitara.

7. Educatie pentru sanatate.
8. Facilitare a accesului la timp si egal la servicii de sanatate.
9. Informare si consiliere privind:

a. prevenirea bolilor;

b. planificarea familial3;

c. pregatirea viitorilor parinti pentru perioada perinatala.

10. Protejare a mediului ambiant.

INSTRUMENTE:
Ghidul de preventie: Stilul de viata sanatos si alte interventii preventive prioritare pentru
boli netransmisibile in asistenta medicala primara - http://insp.gov.ro/sites/1/rezultate/

Chestionar MDI, Chestionar Screenmg Aut/sm Chestionar AUDIT
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Acest material este destinat asistentilor medicali 5i moagelor
Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare gi promovare a sinititii si educatie pentru sindtate al Ministerului Sanatitii - pentru distribufie gratuiti



