UTILIZAREA
PESTICIDELELOR
SI SANATATEA




e CE SUNT SI LA CE FOLOSESC
PESTICIDELE?

Pesticidele sunt
substante utilizate pe
scara larga in productia
agricola pentru
prevenirea sau
combaterea daunatorilor,
a bolilor, a buruienilor si a
altor agenti patogeni ai
plantelor, in scopul
reducerii sau eliminarii
pierderilor de productie si
mentinerii unei calitati
ridicate a produselor.

PERICOLE SI

. RISCURI ASOCIATE
UTILIZARII PRODUSELOR DE
PROTECTIE A PLANTELOR
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Utilizarea pesticidelor implica riscuri directe pentru
oameni si pentru animalele domestice si salbatice.

Pesticidele sunt destinate pentru a controla
organismele daunatoare, dar un ingredient activ
care distruge organismele daunatoare poate fi la fel
de periculos pentru organismele folositoare, pentru
om si pentru animale.

Studiile privind toxicitatea sunt doar orientative: ele
sunt utilizate pentru a estima cat de otravitor este
un pesticid comparativ cu altul.

Unele pesticide sunt periculoase intr-o singura doza
sau la o expunere mare, aceasta proprietate fiind
cunoscutd sub numele de toxicitate acuta.

Altele pot fi periculoase dupa doze mici, repetate,
aceasta proprietate fiind denumita toxicitate cronica.

TOXICITATEA ACUTA a unui pesticid se refera
la efectele unei singure expuneri sau expuneri
repetate intr-un timp scurt, cum ar fi un accident
atunci cdnd se amesteca sau se aplica pesticide.
Diferite semne si simptome sunt asociate otravirii
acute. Un pesticid cu o toxicitate acuta mare poate



fi mortal chiar daca se absoarbe o cantitate mica. e

TOXICITATEA CRONICA se
refera la efectele expunerii pe
termen lung sau repetat la un nivel
scazut la o substanta toxica.
Efectele expunerii cronice nu apar
imediat dupa prima expunere; pot
trece ani inainte ca semnele si
simptomele sa se dezvolte.

Efectele posibile ale expunerii pe termen lung la unele
pesticide includ:

. schimbari genetice

. tumori, nu neaparat
canceroase

. tulburari ale functiei de
reproducere

. leziuni ale nervilor

. defecte de nastere la

descendenti dupa expunerea femeii

insarcinate

. cancere

. interferare cu sistemul
endocrin (hormonii si glandele care regleaza
functii ale corpului)

. reactii de sensibilitate sau alergie, cum ar fi
iritarea pielii si / sau a tractului respirator

Efectele toxicitatii cronice si acute sunt legate de doza.
Expunerea la doze scazute de substante chimice poate
provoca efecte pe termen lung, nu vatamari imediate.
Cu toate acestea, expunerile repetate prin manipulare
neatenta sau prin utilizarea incorecta pot creste
considerabil riscul aparitiei efectelor adverse cronice.
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CAILE DE PATRUNDERE A
PESTICIDELOR IN ORGANISM

CONTACT INGESTIE INHALATIE

Prin expunere Prin Prin expunere
dermala (prin expunere inhalatorie
contactul pielii cu orala sau respiratorie
un produs, un (inghitirea prin nas (prin
spray sau accidentala inhalarea
mergand pe un sau consumul vaporilor, a
teren agricol de alimente fumului sau a
recent tratat prin sau fructe gazelor) pana
pulverizare) contaminate) in plamani

SIMPTOMELE INTOXICATIILOR CU
PRODUSE DE PROTECTIE A PLANTELOR

INTOXICATIA POATE FI ACUTA SAU CRONICA!

Simptomele intoxicatiei acute pot sa apara dupa
cateva minute sau dupa cateva zile de la contactul
cu pesticidul.

In cazul intoxicatiei cronice, dureaza mai mult pana
cand efectele devin evidente, putand sa ramana
neobservate pentru mai mult timp. Intoxicatia se
poate instala atat de lent incat prima data nici nu
este observata. Atunci cand operatorul sau
persoane din vecinatatea sa folosesc pesticide,
acestia trebuie sa fie alertati asupra semnelor si
simptomelor de intoxicatie.

RECUNOASTEREA SEMNELOR SI
SIMPTOMELOR OTRAVIRII!
Orice persoana care poate fi expusa la pesticide sau



care lucreaza cu cineva care ar putea fi expus Iae
pesticide ar trebui sa fie constienta de semnele si
simptomele otravirii cu pesticide!

Recunoasterea unei intoxicatii in stadiul primar face posibila
administrarea din timp a tratamentului, crescand astfel
posibilitatea de recuperare completa.

Tratamentul rapid al intoxicatiei are o importanta vitala.
Acordarea imediata a primului ajutor poate salva vieti, insa
continuarea tratamentului se realizeaza de catre personalul
medical specializat.

INTOXICATIA ACUTA

Intoxicatia acuta este cauzata de un pesticid dupa o singura
expunere la o doza mare, avand consecinte imediate. De
obicei, are loc ca urmare a accidentelor sau ca o consecinta
a unor masuri de precautie necorespunzatoare luate in
timpul folosirii, precum:

. Stropirea pielii cu un produs concentrat

. O pulbere este amestecata cu apa se prafuieste si
este inhalata

. Un pesticid este méncat sau baut accidental

. Nu se poartd masca sau echipament de protectie in

timpul pulverizarii cu un pesticid foarte toxic
SIMPTOME GENERALE

Simptome de intoxicatie USOARA

Cefalee Ameteald
Oboseala Pierderea poftei de mancare
Diaree Transpiratie excesiva

Iritarea pielii, ochilor, nasului

Simptome de intoxicatie SEVERA

Tulburari de vedere Voma

Crampe la stomac Transpiratie abundenta
Dificultati in respiratie Convulsii

Oboseala Stop cardiac

Tremuraturi si tresariri ale muschilor

Simptome de intoxicatie EXTREM DE GRAVA

Convulsii Pierderea cunostientei
Stop respirator Lipsa pulsului



INTOXICATIA CRONICA

Simptome generale ale intoxicatiei cronice

Cefalee Ameteala
Oboseala Pierderea poftei de mancare
Diaree Transpiratie excesiva

Iritarea pielii, ochilor, nasului
Cresterea sensibilitatii la pesticide

Pericole invizibile ale intoxicatiei cronice pe termen

lung

Afectarea organelor interne (precum, ficatul, rinichii,
plamanii, stomacul)
Efecte asupra descendentilor

Cum se recunoaste otravirea
Pesticide cu pesticide:

Pesticidele iritante care intra in contact cu pielea

pot provoca:

. leziuni ale pielii, cu roseatda, mancarime sau cosuri

. reactie alergica a pielii care produce roseata,
inflamatii sau vezicule

Mucoasele ochilor, nasului, gurii si gatului sunt, de

asemenea, sensibile la substantele chimice. Expunerea la

pesticide poate provoca:

o senzatie de intepaturi si inflamarea mucoaselor.

In cazul in care un pesticid este inghitit, inhalat sau

absorbit prin piele sau ochi pot aparea leziuni

interne. Simptomele variaza de la organ la organ.

. Afectarea pulmonara poate duce la dificultati de
respiratie, salivare abundenta sau respiratie rapida

. Leziuni directe la nivelul stomacului si intestinelor
pot produce greatd, varsaturi, crampe abdominale
sau diaree

. Leziuni ale sistemului nervos pot provoca oboseala

excesiva, somnolenta, cefalee, contractii musculare
si amorteala

DACA CINEVA DEZVOLTA SIMPTOME
DUPA CE A LUCRAT CU PESTICIDE,
SOLICITATI AJUTOR MEDICAL IMEDIAT

PENTRU A DETERMINA DA!
SIMPTOMELE SUNT LEGATE DE PESTICIDE!



DE RETINUT: o

Cumparati si utilizati pesticide numai
daca este necesar. Solicitati sfaturi
despre gestionarea daunatorilor.

Nu achizitionati
containere
deteriorate / reambalate sau cu
etichete lipsa. Cumparati un produs
original nedeteriorat.

Nu transvazati
pesticide in alte containere.

Cumparati

doar

cantitatea de
pesticide de care
aveti nevoie.

Pastrati in
siguranta
pesticidele.

Nu depozitati
pesticide langa
alimente.

3 Nu consumati
4 alimente in
apropierea pesticidelor.

' Nu permiteti
copiilor sa se joace sau sa aiba
contact cu pesticidele.

Cititi eticheta si
urmati instructiunile.




Returnati furnizorului produsele
neutilizate/
necunoscute

Nu puneti apa in recipientele
golite de pesticide.

Nu
puneti
combustibil in recipientele golite

de pesticide.

Nu puneti alimente recipientele golite
de pesticide.

Nu ingropati recipientele
de/cu pesticide

Nu ardeti recipientele
recipientele de/cu
pesticide

Material realizat in cadrul subprogramului de evaluare si
promovare a sdndtdtii si educatie pentru sdndtate al
Ministerului Sandtdtii pentru distribuire gratuitd

Pentru mai multe informatii accesati:
https://cnmrmc.insp.gov.ro/images/informatii/Suport-curs-PPPP.pdf



