CUUN ZAMBET _ _
MAI APROAPE DE SANATATE




MEdlClI Stomatolo-gi . . 2 @ Sa se spele pe dinti de 2 ori pe zi cu pasta
' ' ' de dinti cu fluor, 1450 ppm fluor.

‘recomanda tuturor PR

copiilor din clasele 0-4:
L & Sa foloseasca ata dentara. aj

& Sa urmeze o dieta sanatoasa care
limiteaza consumul de X
bauturi cu zahar si gustarile. La\

& Sa consulte regulat un medic Q
stomatolog pentru prevenirea si f\ ¢

tratam iuni Eﬂi
atamentul afectiunilor o

cavitatii orale.




