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CAMPANIE DE PREVENIRE A CONSUMULUI DE TUTUN

Alege informatiile verificate in locul miturilor neintemeiate!

Tutunul ucide
pana la jumatate
din utilizatorii sai.

™ Produsele din tutun contin

nicotina - substanta cu
un inalt grad de
dependenta si toxicitate.

Nicotina afecteaza sistemul
nervos al adolescentului care este
inca in dezvoltare.

Dependenta de nicotina se
instaleaza mai repede la tineri.

Consumul de tutun in adolescenta
accelereaza dezvoltarea bolilor

cronice.

Inceputul consumului de tutun
apare la majoritatea tinerilor,
in adolescenta.
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dintre adolescentii cu varsta
sub 18 ani au fumat deja!
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8,7 milioane de decese anual

In lume, consumul de tutun duce la peste
8,7 milioane de decese in fiecare an.

Peste 7 milioane din cauza utilizarii directe
a produselor din tutun si aproximativ

1,3 milioane ca urmare a expunerii la fumatul pasiv,
in randul nefumatorilor.

Dintre decesele cauzate de boli atribuite consumului
de tutun, 51.000 de persoane decedate aveau varsta
sub 20 de ani.

E ‘ Fumul de tutun contine
| peste 7.000 de substante

l - ﬁ . i chimice.
Cel putin 250 sunt daunatoare iar dintre acestea
peste 70 cauzeaza cancer.

Consumul de tutun afecteaza fiecare organ si dezvolta un
spectru larg de boli. Consumul de tutun este un factor de risc
crescut pentru: boli cardiovasculare si pulmonare, diabet si
numeroase tipuri de cancere.

La nivel global sunt
" » 1,3 miliarde
' consumatori de tutun.
Peste 60% dintre ei1 vor
sa renunte la fumat.




