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Institutul National de Sanatate Publica (INSP), Tmpreuna cu Directiile de Sanatate Publicd Judetene,
deruleaza, in luna decembrie, activitati de informare cu tema ,Protejeazd-ti sdnatatea, respectd
mediul — foloseste biocidele responsabil!”, dedicate populatiei generale, prin care se aduce in
atentie modul corect de utilizare a dezinfectantilor si altor produse biocide.

Scopul principal al campaniei este cresterea nivelului de constientizare privind importanta utilizarii
corecte, eficiente si sigure a produselor biocide, in conformitate cu instructiunile producatorilor si
reglementarile nationale si europene in vigoare.

Ce sunt produsele biocide si de ce sunt importante?

De-a lungul timpului, oamenii au cautat metode de a controla sau elimina organismele daunatoare
(precum bacterii, virusuri, levuri sau mucegaiuri) care pot provoca infectii si imbolnaviri. Tn acest
context, au aparut produsele biocide, substante esentiale pentru mentinerea igienei si prevenirea
raspandirii agentilor patogeni.

Potrivit legislatiei europene, produsul biocid este orice substanta sau amestec, in forma in care este
furnizata utilizatorului, care contine sau genereaza una sau mai multe substante active, avand
scopul de a distruge, de a impiedica, de a face inofensive organismele daunatoare, de a preveni
actiunea acestora sau de a exercita un efect de control asupra acestora in orice alt mod decat prin
simpla actiune fizica sau mecanica.

Exista o distinctie intre substanta activa biocida si produsul biocid.

Substantele active biocide reprezinta elementele principale care actioneaza impotriva agentilor
patogeni.

Produsele biocide contin una sau mai multe substante active biocide precum si alte substante
auxiliare inactive care determina pH-ul , vascozitatea , culoarea, mirosul etc. dorite si care pot
potenta eficacitatea produsului final. Produsele biocide sunt disponibile pe piata pentru mai multe
categorii de utilizatori: industriali, profesionali si populatie.

Tipuri de produse biocide

fn Uniunea Europeand, produsele biocide sunt clasificate in 22 de tipuri (PT — product types),
organizate Tn patru grupe principale conform Regulamentului (UE) nr. 528/2012 privind produsele
biocide (BPR):

1. Dezinfectanti -ex produse destinate igienei umane (PT 1), dezinfectanti pentru spatii private si
zone de sanatate publica (PT 2) si igienei veterinare (PT 3),

2. Conservanti — ex. substante pentru conservarea lemnului (PT 8),

3. Produse de combatere a daunatorilor- ex. rodenticide (PT 14) si repelenti si atractanti (PT 19)
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4. Alte produse biocide- ex. produse antibioderma utilizate pentru controlul cresterii si depunerii
organismelor care formeaza o bioderma (microbi, plante sau animale) pe vase, echipamente de
acvacultura sau alte structuri folosite in apa (PT 21).

Majoritatea biocidelor sunt sintetice, dar existd si biocide naturale (ex. suc concentrat de mere,
miere, branza, praf de ou, otet folosite ca si repelenti -PT 19). Produsele biocide naturale reprezinta
o alternativa sustenabild la biocidele chimice conventionale, avand la baza substante active de
origine vegetald, minerala sau microbiana. Acestea actioneaza eficient impotriva microorganismelor
si daunatorilor, contribuind totodata la protejarea sanatatii oamenilor si a mediului. Promovarea
biocidelor naturale ar putea sustine tranzitia catre practici ecologice, in concordanta cu principiile
economiei verzi si ale protectiei durabile a sanatatii publice.

O substanta activa poate fi utilizatd Tn mai multe tipuri de produse biocide.

Unde sunt utilizate biocidele?

Biocidele sunt prezente in numeroase domenii ale vietii cotidiene si industriale:

eMedicind — n spitale si unitati sanitare pentru dezinfectarea mainilor, instrumentarului si
suprafetelor.

eIndustria alimentarda — pentru mentinerea igienei in restaurante, fabrici de procesare si spatii de
depozitare.

eDezinfectarea apei potabile — controlul bacteriilor si siguranta consumului.

eAgricultura, silvicultura si cresterea animalelor — pentru protejarea sanatatii plantelor si animalelor.
e|Industria petroliera, marina si de constructii — pentru prevenirea contaminarilor si conservarea
materialelor.

Unele biocide sunt destinate conservarii materialelor precum medicamente, materiale de
constructie, mobilier sau echipamente industriale.

Reglementare si siguranta

Toate produsele biocide trebuie sa fie autorizate Thainte de a putea fi introduse pe piata, iar
substantele active continute de fiecare produs biocid trebuie sa fie aprobate.

Tn Romania, utilizarea produselor biocide este reglementatd prin Normele de igiend si sdnitate
publica privind mediul de viata al populatiei, aprobate prin Ordinul nr. 119 din 4 februarie 2014 si
prin Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private prin Ordinul nr. 1761 din 3 septembrie 2021.

Tn anul 2024, Institutul National de Snatate Publica (INSP), prin Secretariatul Tehnic pentru Produse
Biocide, a continuat sa asigure un cadru sigur si eficient pentru utilizarea produselor biocide n
Romania. Tn acest sens, au fost gestionate un numar semnificativ de avize: 264 avize noi, 302 avize
de extindere, 250 de modificari administrative si aproximativ 3370 avize de prelungire. De
asemenea, au fost anulate 114 avize pentru produse care nu mai indeplineau cerintele de siguranta
sau eficienta.

Aceste avize sunt emise pe baza evaluarilor detaliate realizate de experti din cadrul INSP (Institutul
National de Sanatate Publicad), ICBMV (Institutul pentru Controlul Biologic al Mediului) si ANPM
(Agentia Nationald pentru Protectia Mediului), fiind esentiale pentru asigurarea unei utilizari
corecte si sigure a produselor biocide.

Este important ca produsele biocide sa fie folosite Tn conformitate cu reglementarile si
recomandarile oficiale, pentru a preveni riscurile si a proteja sanatatea publica.

Institutul National de Sanatate Publica (INSP) recomanda populatiei sa respecte cu strictete
instructiunile de utilizare a produselor biocide, pentru a-si proteja sanatatea proprie, sanatatea
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celor din jur si cea a mediului Tnconjurdtor. Produsele biocide sunt utile in combaterea
microorganismelor daunatoare dar pot prezenta si riscuri daca nu sunt folosite corect.

Recomandadri pentru utilizarea in sigurantd a produselor biocide:

Cititi si respectati instructiunile de pe eticheta.

Aplicati produsul in concentratia indicatd, respectati timpul de actiune si metoda de utilizare
specificata de producator.

Nu amestecati produsele biocide intre ele.

Combinarea diferitelor produse poate genera reactii chimice periculoase pentru sanatate si mediu.
Depozitati produsele biocide in siguranta.

Pastrati-le in ambalajul original, bine inchis, intr-un loc uscat si inaccesibil copiilor sau animalelor de
companie.

Utilizati echipament de protectie.

Folositi manusi si, daca este necesar, alte echipamente de protectie personald in timpul aplicarii
produsului conform instructiunilor de pe eticheta.

Folositi produsele biocide doar cand este nevoie.

Aplicati strict cantitatea recomandata, evitand utilizarea excesiva sau inutila.

In caz de urgentd

Pe eticheta produselor biocide se gaseste intotdeauna numdrul de telefon de urgentd care poate fi
apelat in situatii de expunere accidentala. Alaturi de acesta este tiparit codul UFI (Identificator Unic
al Formulei), format din 16 caractere, care permite identificarea exacta a compozitiei produsului si
toxicitatea acestuia. Comunicarea acestui cod operatorului de la numarul de urgenta sau
personalului medical ajuta la stabilirea rapida a tratamentului potrivit, asigurand un raspuns prompt
si eficient in caz de intoxicatie sau accident.

Produsele biocide sunt esentiale pentru sanatate, reprezinta aliatii nostri in lupta impotriva bolilor,
dar eficienta lor depinde de modul responsabil in care le folosim. Respectarea instructiunilor simple
poate preveni riscurile si asigura un mediu mai sanatos pentru toti.

Informarea corecta si utilizarea responsabila a produselor biocide reprezinta pasi esentiali pentru
protejarea sanatatii si asigurarea unui mediu sigur pentru intreaga comunitate.

Protejeaza-ti sdndtatea, respectd mediul — foloseste biocidele responsabil!
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