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COMUNICAT DE PRESA

zru{ MONDTALA A SANATAIU
7 APRILIE 2026

in data de 7 aprilie 2026, comunitatea interna{ionald celebreazd, Ziua Mondiali a SInItI{ii,
marcdnd 78 de ani de la infiinlarea Organizaliei Mondiale a Sanat6lii (OMS). Sub tema cenrral6
,,impreunl pentru sinitate. Sus{inem qtiin{a.", OMS lanse azd, o iniliativd global d fir|rprecedent
care pune cercetarea, evidenla clinicd qi colaborarea academicd in centrul arhitecturii de ianAtate a
viitorului. Aceastd celebrare nu este doar un omagiu adus progresului tehnic, ci un apel urgent la
unitate iutr-un peisaj global fragmentat de dezinfoimare si de irize tot mai acute. Intr-o erd in care
increderea in instituliile de sdn5tate public[ este testata, tema aleas6 subliniazd cd singura cale
sustenabild cltre ,,sdndtate pentru toli" este cea ghidatd de rigoarea Etiinlifica qi de traisparenla
datelor pafiajate la nivel internalional.

Pilonul central al agendei acestei zile il constituie ,,One Health", o abordare cunoscutd, care
recunoaste interdependenla sdndtd{ii umane, animale, a plantelor gi ecosistemelor, precum Einecesitatea adopt[rii unor solulii coordonate, bazate pe gtiin![, pentru a gestiona amenin!6rile
comune la adresa sdndtdfii. Datele Etiinlifice actuale, consolidate de OMS, indica o ,.uiitut.
alarnrantS: peste 75o/o din bolile infecfioase emergente la om au o origine zoonotic6, ceea ce
inseamnd cd sdndtatea umand este direct condilionatd de modul in care suni gestionate ecosistemele
Ei contactul cu fauna sdlbaticS. in acest context, ZfuaMondiald, a Sdndtalii sJveEte drept catalizator
pentru doui momente globale majore: Summitul Internafional ,,One Health" (7 aprilie), gdzduit de
OMS qi Guvernul Franlei sub pre;edinlia francezdaGT, Ei Forumul Global inauguial al Centrelor de
Colaborare ale OMS (7-9 aprilie), care reuneEte aproape g00 de institulii gtiinlifice din peste g0 de
[[ri. Scopul declarat este acela de a transforma angajamentele politice in acliuni concrete,
multisectoriale privind prevenirea, pregdtirea, rezistenla antimicrobiand, sistemele alimentare
durabile Ei sdndtatea mediului, contribuincl la construirea unor sisteme de sindtate mai rezistente si
echitabile pentru oameni, animale qi planetd.

$tiinfa colaborativd este singura apdrare in fala rezistenlei antimicrobiene (AMR) care rdmd,e
una dintre cele mai mari provocdri Etiinlifice ale deceniului, fiind supranumit6 ,,pandemia t6cut6,,. |n
absenla unei colabordri Etiinlifice globale pentru dezvoltarea de noi antibiotice;i a unor protocoale
stricte de utilizare, proiecliile statistice indica un risc major de a atilge 10 milioane de decese anual
cauzate de AMR p6nd in 2050. Mesajul transmis astdzi de OMS este clar: inovafia nu poate fi un
privilegiu geografic. Tema aleasd ptomoveaza conceptul de suveranitate gtiin{ifrca partajata, prin



care tdrile oLr venituri mici gi medii primesc sprijin tehnologic pentru a-;i dezvolta propriile capacitdli
de produclie de vaccinuri qi medicamente esentiale, reducfind astfel decalajul de .rhitut..

Echitatea in s[n6tate, fundamentat[ pe transferul de tehnologie, este un alt pilon al disculiilor
Summitului de la Lyon, desfaEurat simultan cu Zita Mondiald u Sarratalii qi reitere azd, id,eea cd,
succesul Etiinlei este incomplet dacd roadele sale nu ajung la populaliile vulnerabile iar partajarea
cunoqtinlelor este cea mai eficientd metodd de a construi o rezilienia gtoUuta durabil6.

OMS atrage atenlia si asupra rolului transformator al Inteligenlei Artificiale (IA) qi al sdndt6lii
digitale. $tiinla care integreazd. IA permite acum o precizie 

-de 'diagnostic 
fdr6 precedent, ins6iniliativa actualS insistd pe o ,,IA eticA", care sd serveascA omenirea frrd, a exacerba discrimindrile

existente' Integrarea acestor tehnologii in sistemele de sindtate primard poate creqte eficienfa
interven{iilor cu pdnd la 30%, insd succesul lor depinde de resta6ili..u inuederii publicului in
expertizd' Prin urmare, Ziua Mondiald a SdnatAfli 2026 indeamnd la investilii, nu doar in laboratoare
ci gi in comunicarea Etiinfific[ empaticd, pentru a contracara "infodemia"(promovarea informa]iilor
false sau inEel[toare) care submineazd ratele de vaccinare Ei complian]a la tratamentele pentru boli
netransmisibile.

hnpactul schimbdrilor climatice asupra sanatblii publice este tratat in acest an ca o urgenfa
Etiinlificd. Cercetdrile recente aratd, cd degradarea mediului contribuie la proliferarea bJlilor
transmise prin vectori (precum malaria ;i dengue) in regiuni anterior neafectate. $tiin{a ne ofer[
solufii de adaptare, insd aphcarea lor necesitd o traniformare a sistemelor de sdndtate cf,tre
neutralitatea emisiilor de carbon. Este documentat faptul cd sectorul sdndtdlii este responsabil pentru
aproximativ 4,4Yo din emisiile globale de gaze cu efect de serd, iar recomanddrile din2026indeamna
la o ,,$tiin!6 vet'de" care sd vindece simultan oamenii Ei planeta.

hi concluzie, mesajul ,,impreuni pentru sindtate. Suslinem Etiinfa." este un angajament fa!6 de
adevdr, metodd qi solidaritate. intr-o lume in care "infodernia" poate fi la fel de perlculoasd ca un
virus, promovarea surselor de informare validate gtiin{ific devine o responsabilitate civicd.

Ziua Mondiald a SanAtAlii 2026 ne reaminteEte cd progresul nu esle garantat, ci trebuie construit
zi de zi prin investilii in educafie, cercetare Ei cooperare internalional6. Toate datele Ei resursele
prezentate in aceastd' zi sunt disponibile in format deschis pentru publicul larg, subliniind
transparenla ca valoare centrald a organizatiei Mondiale a Sdn[t61ii.

Suportul metodologic al campaniei de informare este asigurat de cdtre Institutul Nalional de
Sdnatate PublicS, iar la nivel judefean aceasta este implementatd de cdtre Direclia de S6n6tate publica
Gorj prin intermediul Compartimentului de Evaluare a Stdrii de Sdndtate qi Promovare a Sbnat6lii.

impreuni pentru slnltate. Susfinem qtiin(a: pilonul rezilientei globale qi al echitfl{ii in
slnltate.
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